“i: BERENAR DE FORQUILLA (o
Alcaafa Vel DON JOAN 54,50 €

L’Art de Viure

© 11:00-13:00 h ED. 1-260320

EN EL BUFET ENCONTRARA... (si lo prefiere, se lo servimos en mesa):

HORNO: magdalenas, ensaimada, pastas menorquinas, pastas sin gluten...

PARA UNTAR: mermeladas (fresa, melocotén, naranja amarga), miel, mantequilla
CAFETERA: variedad infusiones, cafés y leches (vaca, sin lactosa, avena, almendra)
BEBIDAS: botella zumo (naranja, pifia, melocotén, manzana), agua Alcaufar Vell
FRUTA: fruta de Menorca, platano de Canarias, kiwi de Asturias (segtin temporada)
COMPLEMENTOS: aceite de oliva de Menorca, tomatitos, ajo, muesli, cereales variados

LO PREPARAMOS EN COCINA AL MOMENTO:

BEBIDA: copa de cava Brut Nature de bienvenida

copa vino blanco Menorca o tinto Ribera del Duero o cerveza de Menorca

DEL CAMPO: zumo de frutas o verduras del dia
DEL HORNO: pan de payés o cereales o molde (fresco o tostado) o sin gluten
DE MENORCA: surtido de quesos y embutidos de Menorca, yogur o kéfir

DE LOS FOGONES: Huevo Benedict Alcaufar Vell
o
hamburguesa vegana con ensalada

LA PICADA: plato caliente de cocina de temporada elegir:
Oliaigu con su guarnicién
Croquetas de ternera o de setas
Calabacin relleno
Redondo de ternera
Albdndigas con salsa de almendras

EL DULCE: Surtido de reposteria de Madona



